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運動は急にやらない！急に止めない！ 

10月 8日（土）9日（日）の二日間 

『あなたの街の接骨院』の先生が今年も恒例の 

骨密度測定・身体の筋力バランスを評価します！ 

スポーツの秋！ちょっとその前に身体の状態を 

チェックしておきましょう。 

ケガの予防のために最新の情報と技術を駆使してサポートします！ 

『 あなたの為の接骨院！』 

 

 

 

 

 

日 時：平成２８年１０月8日（土）・9日（日） 

    午前１０時 開場 
（8日は午後４時３０分、9日は午後４時まで） 

 

会 場：ツインメッセ静岡 
         静岡市駿河区曲金 3丁目 1番 10号 

 

 

 

 


